
８月２１日（水）子育て講話 「絵本の時間は喜びの時間」

講師：佐賀女子短期大学
名誉教授 白根 恵子先生

ほのぼのした雰囲気の中で絵本読み、手遊びなど心
がホットする時間でした。講話の中で『絵本は、子ど
もにとって、楽しく嬉しい、喜びの時間である。読ん
でもらう喜びを通して、子どもたちは「心の根っこ」「言

葉の根っこ」を育む。この二つは「生きる力の根っこ」である。』という話が
心に残りました。参加者からも「絵本は大好きなのでいろいろな本を知れて良か
ったです。時間がなかったり、忙しいので「これで最後ね」と言ってしまうけど、
もっと子どもの気持ちを大切にしてあげたいなあと
思いました。」「絵本は“親子のスキンシップの時間”
という考えで今後たくさん読んであげたいなあと思
いました。」など、かなり好評でした。


