
１０月１７日 子育て講話 演題：つなぎ・育む関係づくり
講師：佐賀女子短期大学

准教授 白濵 洋子先生

講話の中では「３歳までしっかりと
愛情を込めて関わることが重要で、こ
の時期は“子どもの人生の土台、心
の土台づくり”であるということ。また

子どもとの関わりで自己肯定感を高めること。さらに、
“ひとつ”、“ふたつ”…など、最後に“つ”がつく九つ
（９歳）までに“しつけ”を身につけることが大切。
“子育ては今しかない。”」など、涙があふれそうな事例を交え、本当に心に
残る講演でした。参加者からも「今しかない子どもの成長にしっかり関
わりたいと思います。」「日々の忙しさや余裕のなさでついつい忘れが
ちになってしまうけど、しっかりと抱きしめ
て、心優しい子どもに育ってほしいと思いま
す。」など、かなり好評でした。


