
８月２０日（木）子育て講話 「絵本で 子育て 自分育て」
講師：佐賀女子短期大学

名誉教授 白根 恵子先生
今回は、新型コロナウイルス感染拡大防止のた

め、人数を制限しての開催でした。講話では『絵本
は、幼い子どもにとって、楽しく嬉しい、喜びの
時間である。読んでもらう喜びを通し、子どもた
ちは「心の根っこ」「言葉の根っこ」を育む。この二つは「生きる力の

根っこ」となる。』という話や、先生自身の絵本を通
した子育て体験話が特に印象に残りました。ママも
子どもも先生の話に真剣に聞き入っていました。参

加者からも「先生の息子さんのエピソードをお
聞きして絵本によって親が救われることもある
のかと驚きました。『絵本を読まなきゃあ』と気
負いせず、楽しみながら読み聞かせをしていき
たいと思いました。」など、かなり好評でした。


