
７月２０日(金) 子育て講話 「子どもの育ちと遊び」
演題：「子どもの育ちと遊び」
講師：佐賀女子短期大学 菅原航平先生

今回は１２組の参加でした。お話の中で“子
どもがしたいときにしたいことをするのが遊
び”“遊びの中でできないこと、できないでい
ることは成長過程で重要。これは子どもの主
張・相手に意思を伝える
こと、我慢する心を培う
ことにつながる”“子ども

が安心して遊ぶことが大切。それにはお母さんのスキ
ンシップが重要”という話が心に残りました。参加さ
れた方からも「スキンシップを大切に、見守りの目で
たくさん、子どもと遊びたいと思いました。先生の優しい語り口調で一つ

一つがすっと入ってきまし
た。」など好評でした。


