
はたけへＧＯ！（いもほり ） １ ０月 29日～ １ １月 12日
10月29日から１2日にかけて、５月に植えたサツマイ

モの収穫を行いました。大きなお芋がとれました。子ど

もたちも大喜び！来年も芋差しをします。ご案内しま

すのでご一緒にどうぞ。

令和元年１２月号

ですね。
もう、師走。１年間の過ぎ去る早さを痛感しております。
2019 年の干支は「己亥(つちのとい)」。「己亥」の己（つちのと）に
は、「草木が生い茂っている様子」、亥（い）には、「草木の生命力が
種の中に閉じ込められた様子」という意味がありました。つまり今
年は、「来たるべき時に向けて確実に準備を整え、成長する年」でした。
今年は、みなさんにとってどんな年だったでしようか。お子さんもすくすくと大きくなり、

子どもの成長を感じ、新たなすばらしい発見や喜びもあったことと思います。
子育て支援センター“でんでんむし”は、みなさまに支えられ、今年の６月には

利用者が２０,０００人を達成するなど、充実した１年でした。これからもみなさま
のお役に立てるよう、子どもたちをしっかりと育んでいきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。
～子育てワンポイントアドバイス～ － 赤ちゃんの健康チェック ー

ひとくちに赤ちゃんといっても、成長には個人差があります。ですから、成長の著しい乳
児期には、他の子と比べて「大きくなった」とか「大きくならない」と一喜一憂するより
も、ふだんの健康の変化に気をつけましょう。具合が悪いと、必ずいつもとは違う症状
が出てきます。その時、すばやく対処すれば、大事にはいたりません。赤ち

ゃんの健康状態の変化は、いつも世話をしているママやパパが一番よくわかることです。
ちょっとした観察ポイントでチェックしながら、赤ちゃんを育ててくださいね。
～観察のポイント～ ○ 機嫌よくしていますか。 ○ おっぱいをしっかり飲みますか。
○ うんちはいつもと同じですか。（色、回数、におい）
○ 皮膚の色は、いきいきしていますか。 ○ 手足を活発に動かし、元気に泣きますか。

「赤ちゃん登校日」
６日(木) 東原庠舎中央校
本年度最後の赤ちゃん登校
日を中央校で開催しました。

あっという間の時間でした
が、しっかりと楽しく触れ合う
ことができました。みなさんあ
りがとうございました♪

｢子育て講話」14日（火） 「子どもの五感を育む自然遊び」
佐賀女子短期大学こども学科の櫃本真美

代先生を講師としてお迎えしました。身近な植
物の葉や種・実を使って、親子で感覚遊びや音
遊び、葉っぱアートなど、自然とのふれあいの楽

しさを体感でき、とても楽しい時間でした。子どもの成長にとっ
て自然とのふれあいの大切さについて学ぶことができました。

第３回｢赤ちゃん広場｣ ２０日(水)
今回は、前回要望の

あった「保育園・認定こ
ども園への就園、一時
保育」のお話
でした。

参加者からも実際に担当の方から話を
聞けて良かったなど、好評でした。

☆「赤ちゃん広場」･「赤ちゃん登校日」は､ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ[にじいろ]・利用者支援事業[ﾊﾟﾗｿﾙ]との共催です☆


