
３月７日(木) 子育て講話 「子どもの笑顔は宝物」

演題：「子どもの笑顔は宝物」

講師：佐賀女子短期大学 山田久三江先生

講話の中で、「ママ自身がママのこ
とを丁寧に見る。子どもへの関わりと
心身の疲れはべつもの。ママはゆったりとする時間
も必要。」「ママべったりは“心の貯金”である。」「ママ
はいつでも子どもが戻れる“心の基地”である。」が
心に残りました。また子どもと一緒に手遊びや読み聞
かせなど、楽しいひとときを過ごすことができました。


